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CORSO DI TEATRO COMICO



Un corso di teatro comico per apprendere l’arte di comunicare in modo ironico e autoironico, imparando a far sorridere se stessi e (si spera!) gli altri.
Il corso è indicato per tutti coloro che vogliono avvicinarsi al teatro comico, disinibirsi verbalmente, distaccarsi dalla routine ma soprattutto divertirsi con ironia e autoironia, nel teatro e con il teatro.

La struttura del corso tocca materie quali:

· Il teatro comico, la commedia brillante, autori classici e contemporanei;

· L’uso del corpo, della voce e della maschera;

· Dinamiche sensoriali individuali e di gruppo;

· L’uso terapeutico della risata.

Durante l’anno interverranno alle diversi personaggi (attori, registi o semplici appassionati), che racconteranno la loro esperienza lavorando con il gruppo teatrale. Ci si concentrerà in particolare sulla creazione del “personaggio”.
Dal mese di gennaio si inizierà a lavorare su un testo teatrale comico e a fine maggio sarà presentato lo spettacolo fine anno con gli allievi del corso.
Ogni LUNEDI’ (20.30-22.30) in via Lurani a BRESSO

DURATA DEL CORSO:  17 ottobre (lezione di prova)- 24 ottobre (Iscrizione)

Fine corso a maggio

Per maggiori informazioni scrivere a  info@arciguernica.org o
alle istruttrici del corso:Chiara Mattana cmattana@libero.it 

e Sara Crippa sa77@hotmail.it
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